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Resumo

Este trabalho tem como objetivo discutir as recentes informagdes sobre a foliculogénese e a ovulagdo na
espécie suina. O estudo da foliculogénese, dentro da fisiologia reprodutiva, permite melhor aplicacdo de
biotecnologias da reprodugdo que visam maximizar a produtividade das granjas suinicolas, proporcionando
diminuicdo de custos de produgdo. Um bom controle da ovula¢do ¢ importante, uma vez que, na pratica, falhas
no seu diagnoéstico influenciardo diretamente na produtividade e nos custos de producdo. Por outro lado, sabe-se
que fatores ambientais, contato com o varrdo e aspectos nutricionais afetam o crescimento folicular e o eixo
hipotalamico-hipofisario-ovariano e devem também ser estudados.
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Abstract

This work had as objective supplies information about the folliclegenesis and ovulation, making a
relationship with the factors that affect such processes in the swine specie. The study of folliclegenesis, inside of
the reproductive physiology, allows a better application of reproduction biotechnology that maximize the
productivity in swines farms with decrease of production costs. A good ovulation control is important, because
in practice, flaws in your diagnosis will influence directly to the productivity and production costs. By an other
hand, it is known that environmental factors, the male contact and nutricionals aspects, affect to follicular
growth and the hipotalamic- hypophysis- ovarian axis and should be studied.
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Introducao

O estudo da fisiologia reprodutiva da fémea suina e a aplicagdo de biotecnologias da reproducdo visam
maximizar a produtividade das granjas suinicolas, a fim de se obter diminui¢do de custos de producdo. Assim, o
estudo da foliculogénese e da ovulagdo ¢ importante para a maximizacdo da eficiéncia das biotecnologias
aplicadas e fundamentais (Toniolli et al., 1989; Porter et al., 2000; Bing et al., 2001). O controle do
desenvolvimento folicular e das taxas de ovulagdo depende de um melhor conhecimento de eventos bioquimicos
¢ ambientais, relevantes para o desenvolvimento in vivo de foliculos (Downey et al., 1998).

Ja é bem conhecido que fatores ambientais, como, por exemplo, o contato com o varrdao, podem induzir
a atividade ovariana ¢ a antecipagdo do estro em fémeas suinas (Landgendijk et al., 2000). Também tem sido
observado que influéncias nutricionais afetam a foliculogénese e os componentes do eixo hipotalamico-
hipofisario-ovariano (Prunier ¢ Quesnel, 2000a, b). Assim sendo, o conhecimento das fases do ciclo estral da
fémea suina ¢ fundamental para a maximizagao dos indices reprodutivos (Soede e Kemp, 1997).

Os conhecimentos dos mecanismos da ovulagdo sdo importantes, uma vez que, na pratica, 0 momento
de inseminacdo ou cobertura ¢ normalmente baseado no inicio do estro (Soede e Kemp, 1997). Portanto, falhas
no seu diagnostico influenciardo diretamente no momento recomendado para a primeira inseminagao artificial ou
monta natural (Bortolozzo e Wentz, 2000). A fertilizagdo ¢ altamente dependente do momento da inseminagao
em relagdo ao da ovulagdo, que, por sua vez, estd baseada no estro. Desta forma, levanta-se o questionamento
sobre a possibilidade de algumas caracteristicas do estro predizerem o momento da ovulagio (Soede e Kemp,
1997). O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo de literatura acerca da foliculogénese, da ovulagdo e
dos fatores que afetam tais processos na espécie suina.

Foliculogénese e atresia folicular

A fémea suina € poliéstrica durante todo o ano, sendo a ciclicidade interrompida somente em uma
gestacdo ou disfuncdo enddcrina (Anderson, 1995). A duragéo do seu ciclo estral é de cerca de 21 dias, podendo
variar de 19 a 23 dias. Durante este periodo, a populagdo de foliculos antrais superficiais aumenta seu
crescimento entre os dias 14 € 16 do ciclo estral. No entanto, cerca de 40 a 50% dos foliculos antrais de tamanho
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médio morrem por atresia entre o 16° dia e o estro (Cox, 1997). Apoés este periodo, os foliculos dominantes
continuam o crescimento em direcdo ao estagio de foliculos pré-ovulatorios.

Em fémeas pré-puberes, ciclicas, gestantes e desmamadas, os grupos de foliculos primordiais sdo
continuamente ativados e iniciam o desenvolvimento. O crescimento até a formagao do antro ¢ muito lento. O
crescimento final de 1-4 mm ao tamanho ovulatério (6 a 10 mm) é muito rapido e requer cerca de quatro a seis
dias, com uma proliferacdo seguida de aumento no volume do antro, diferenciagdo das células foliculares e
aumento na secre¢do de inibina e estradiol, bem como do aparecimento de receptores de LH nas células da
granulosa (Prunier e Quesnel, 2000b). Durante o desenvolvimento de foliculos antrais, o 06cito secreta fatores
que estimulam a proliferacdo e a diferenciacdo das células da granulosa de suinos, promovendo a supressdo da
producdo de progesterona, o que impede a luteinizagdo prematura (Hunter e Pardis, 2009).

Em fémeas lactantes, o crescimento folicular avanca de acordo com a progressdo da lactacdo, mas os
foliculos progridem somente até 5 mm no didmetro em trés a quatro semanas de lactagdo. Padrdes de
crescimento folicular durante a lactagdo e apds o desmame ilustram que, em dois a trés dias apds o desmame, os
foliculos de 4-5 mm séo substituidos por outros grandes (Cox, 1997).

O crescimento de foliculos até 2-3 mm nédo requer suporte gonadotréfico, pois inicialmente é controlado
por fatores de crescimento ovarianos locais. Apds a lutedlise ou desmame, cerca de 15 a 25 foliculos antrais
saudaveis com didmetro de 1-4 mm sdo recrutados, selecionados e crescem até o estagio de foliculos pré-
ovulatorios. Em seguida, apds quatro a sete dias, ¢ observada a ovulagdo dos foliculos sobreviventes. Tem sido
sugerido que, em fémeas ciclicas, o declinio da progesterona apods lutedlise € o sinal para o recrutamento ¢ a
selegdo. Contudo, experimentos na auséncia de gonadotrofinas tém demonstrado que o FSH ¢ necessario para
suportar o crescimento folicular acima de 2-3 mm e LH acima de 4 mm (Prunier e Quesnel, 2000b).

Os fatores de sobrevivéncia folicular incluem fator de crescimento epidermal (EGF), fator de
crescimento semelhante a insulina (IGF-1), gonadotrofinas, ativina e estrogeno, enquanto os fatores atrésicos
incluem diminuigdo de estrogeno, aumento da progesterona, da testosterona, do GnRH e das interleucinas. A
atresia folicular é considerada como o resultado de um equilibrio entre os fatores de sobrevivéncia e atrésicos, e,
no ovario suino, a morte por apoptose celular é o mecanismo pelo qual ela ocorre. Também é demonstrado que,
durante a fase luteal precoce, existe somente uma onda de crescimento folicular seguida por atresia (Cox, 1997).

Efeito do varrao sobre o desenvolvimento folicular

A presenca do varrdo ¢ importante para o estimulo neuroenddcrino envolvido na regulacdo e inducdo da
atividade ovariana, pois, na realidade, estimula a liberagdo de LH em fémeas anéstricas e pode estimular ou
inibir o comportamento estral. Por outro lado, quando o estimulo ¢ excessivo, pode-se observar redugdo da
expressao do comportamento estral. O contato do varrdo durante a detec¢do do estro aumenta o numero de
fémeas que ovularam em torno de nove dias apdés o desmame. O tempo médio de ovulacdo e o inicio médio do
estro (detectado mais precocemente) foram maiores em fémeas em contato com o varrdo (Langendijk et al.,
2000). Em fémeas primiparas, o contato com o varrdo durante a deteccdo do estro ¢ essencial para induzir a
atividade ovariana ¢ o comportamento estral. Elementos olfatorios podem fazer com que o sistema nervoso
central libere hormdnios e neuropeptideos envolvidos na regulacdo da pulsatibilidade do LH, aumentando-o
imediatamente, apos a primeira exposi¢do ao macho, a um nivel suficiente para estimular o desenvolvimento
folicular e a ovulacdo (Langendijk et al., 2000).

Secre¢do de gonadotrofinas

A sintese ¢ a liberagdo do LH pelas células hipofisarias sdo controladas pelo GnRH de origem
hipotaldmica. O LH ¢ secretado de modo pulsatil e cada pulso coincide com um pulso de GnRH, influenciado
por fatores que incluem numerosos neuropeptideos (opioides enddgenos, serotonina, catecolaminas, aminoacidos
excitatorios) de origem intra e extra-hipotaldmica, os quais permitem ao animal se integrar a influéncias de
origem interna (idade, metabolismo, satide) e ao meio ambiente (luz, temperatura, alimenta¢do, ambiente social e
fisico). A pulsatibilidade do LH ¢ duas vezes maior durante a fase folicular precoce do que na fase luteal
intermediaria.

O FSH ¢ também sintetizado e liberado pela hipofise, estando sob o controle positivo do GnRH ¢ a
influéncia inibitoria da inibina de origem folicular sobre a hipofise. Contudo, padrdes de variagdo do LH e do
FSH sédo bem diferentes na fémea suina. A concentra¢do de FSH esta alta quando os ovarios estdo quiescentes e
diminui quando os foliculos antrais tornam-se mais numerosos ¢ diferenciados (Prunier ¢ Quesnel, 2000b).

Em suinos, os padroes de FSH foram correlacionados com atresia, pois Cox (1979) observou um
aumento de atresia folicular como consequéncia da queda nos niveis de FSH. Os esteroides ovarianos exercem
feedback no eixo hipotalamico-hipofisario, onde a progesterona tem uma influéncia inibitoria e os estrogenos
(17-B estradiol) apresentam efeitos negativos sobre a secrecdo de LH. Contudo, quando as concentragdes sdo
suficientemente altas, o estradiol pode exercer um feedback positivo para provocar o surgimento do pico de LH
pré-ovulatorio (Prunier ¢ Quesnel, 2000b). A secreg@o de estradiol esta associada a uma cooperagdo entre as
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células da teca e da granulosa. Os andrégenos provenientes da teca servem como um substrato para a secre¢do de
estradiol pela granulosa (Gregoraszczuk et al., 2000). /n vivo, o estrogeno pode autorregular sua secregido pelas
células da granulosa e controlar a esteroidogénese. Além disso, pode proporcionar o desenvolvimento dos
foliculos pré-ovulatorios e manter uma alta concentragdo de estrogeno no fluido folicular antes da ovulacdo
(Bing et al., 2001).

Papel do hormonio do crescimento (GH) na fung¢ao ovariana

No controle da foliculogénese, varios fatores de crescimento produzidos pelas células foliculares,
frequentemente, atuam modulando os efeitos das gonadotrofinas FSH e LH. Entre esses fatores podem ser
citados o fator de crescimento epidermal (EGF), fatores de crescimento fibroblastico (FGF), fatores de
crescimento transformante -B (TGF- B) e o fator de crescimento semelhante a insulina (IGF; Leitdo et al., 2009).
Recentes estudos sugerem que o TGF- B possa desempenhar papel importante no processo global de
luteinizagdo, ndo influenciando, no entanto, na esteroidogénese de foliculos Iluteinizantes de suinos
(Sriperumbudur et al., 2010).

Acredita-se que a maioria das agdoes do GH ¢é mediada pelos fatores IGF-1 e IGF-2. O tratamento com
GH também tem demonstrado aumentar a concentracdo de IGF-1 no ovario e a producdo por foliculos isolados
in vitro. O GH administrado sistemicamente pode afetar o desenvolvimento folicular, tanto pelo aumento dos
niveis de IGF circulantes quanto pela agdo local com aumento da produgéo intrafolicular de IGF pelas células da
teca ou da granulosa (Gregoraszczuk et al., 2000).

O GH aumenta a secrecdo da progesterona (47%) e do estrégeno (37%), em meios com células
preparadas de foliculos pré-ovulatorios, pela elevagdo da atividade de uma enzima-chave para a esteroidogénese,
a 3B-HSD. O efeito do GH nas células da teca elevou significativamente (P < 0,01) a secrecao de estradiol em
células isoladas de foliculos pequenos (60%), médios (54%) e grandes (54%). A secrecdo de progesterona nas
células da teca de foliculos de pequeno didmetro ndo foi afetada, entretanto, em células de foliculos de médio
(137%) e grande (147%) diametros, foi marcadamente superior. Em geral, as quantidades absolutas de estradiol
pelas células da teca foram menores em relagdo as células da granulosa. Os resultados neste estudo confirmam
que o GH age diretamente nos foliculos ovarianos e que a sua a¢do depende do tamanho do foliculo, sendo maior
em células de foliculos de grandes didmetros. Ja foi também observado que, em células da granulosa, a liberagéo
de IGF-1 afeta o GH e o estradiol (Gregoraszczuk et al., 2000).

Comportamento estral

Em fémeas mamiferas, o comportamento proceptivo sdo as "reagdes variadas da fémea para com o
macho que constitui uma iniciativa no estabelecimento ou manuten¢do da interagdo sexual". O comportamento
receptivo sdo as "respostas da fémea necessarias e suficientes para o sucesso do macho na realizagdo da
ejaculacdo". O estro ¢ definido como o periodo em que a fémea demonstra comportamento receptivo ou em que
permite a cobertura (Soede e Kemp, 1997).

E possivel observar-se o comportamento receptivo das fémeas pela chamada resposta de
posicionamento, em que a fémea permanece imovel perante o varrdo, curvando seu dorso e "engatilhando" as
orelhas. Estimulos olfatérios e tacteis do varrdo estdo particularmente envolvidos no desencadeamento da
imobilidade da fémea diante do reprodutor (Soede ¢ Kemp, 1997). O teste para se verificar o cio caracterizado na
fémea também pode ser realizado pelo inseminador, por meio da pressdo no dorso, simulando a presenga do
macho e, assim, obtendo-se a receptividade positiva da fémea a monta.

O comportamento de estro ¢ iniciado pelo estrogeno produzido pelos foliculos em crescimento, e sua
expressdo esta relacionada a diferencas nos perfis sistémicos deste hormoénio. O GnRH, o FSH, o LH e a
progesterona tém acdo sobre a expressdo do estro, entretanto esta influéncia varia de acordo com o periodo do
ciclo, bem como conforme as concentragcdes plasmaticas deles. Contudo, as concentra¢des sistémicas de
estrogeno parecem influenciar pouco na durag@o do estro. Em marras, foram observadas altas concentragdes de
estrogeno juntamente com uma menor dura¢do de pro-estro, mas ndo em relagdo a duragdo do estro. Em fémeas
maduras, ndo foram observadas correlagdes entre as concentragdes de estrogeno, LH ou progesterona e a duragdo
do estro, apesar de o estrogeno regular o comportamento estral (Soede e Kemp, 1997). A infusdo transcervical de
plasma seminal ou estrogeno nio reduz a duracdo do estro e ndo antecipa a ovulagdo em porcas de diferentes
ordens de parto (Stahlberg et al., 2001).

Mecanismo da ovulacio
O processo de ovulagdo pelo qual os foliculos ovarianos se rompem e liberam os odcitos € resultado de
uma série de eventos iniciados pelo surgimento do horménio luteinizante (LH), formando, em seguida, o corpo

luteo (Downey et al.,, 1998). A medida que o foliculo comega a projetar-se da superficie do ovario, a
vascularizagdo superficial aumenta, excetuando-se uma area central avascular, que sera o futuro ponto de
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ruptura. A camada granulosa é completamente dissociada somente no apice folicular e finalmente desaparece
(Hafez, 1995).

O volume folicular aumenta rapidamente a poucas horas da ovulagdo, sem qualquer incremento da
pressdo do fluido folicular, devido ao aumento da elasticidade do foliculo. A atividade da plasmina aumenta apos
a onda gonadotrofica, e esta enzima proteolitica produzida pelas células da granulosa e/ou por fibroblastos, em
resposta ao LH, a progesterona e a prostaglandina, provoca maior elasticidade na parede folicular. As contragdes
das células da musculatura lisa durante a ovulagdo parecem influenciar o desligamento do cumulus oophorus, a
expulsao dos contetidos foliculares apos a abertura da parede apical e os fendmenos vasculares relacionados,
além do fechamento do foliculo e sua transformacdo em corpo liteo (Hafez, 1995).

Tem-se verificado que a expansdo das células do cumulus observada durante a maturacdo dos odcitos
resulta também da sintese de hialuron associado a receptores CD44 presentes na superficie destas células durante
o processo meiotico (Yokoo et al., 2010).

As prostaglandinas, produtos do acido aracdonico pela via da cicloxigenase, sdo essenciais no processo
ovulatorio em fémeas suinas, e a inibi¢ao de sua sintese resulta em falhas ovarianas. Em suinos, as concentragdes
no fluido folicular da PGF2a e da PGE2 aumentam drasticamente antes da ovulagdo, com um papel obrigatério
na mesma. Teorias sobre o mecanismo da ruptura folicular sugerem que as prostaglandinas agem sobre a
permeabilidade vascular e a colagendlise, a contratibilidade ovariana e a sintese ou estimulagdo de enzimas
proteoliticas (Downey et al., 1998). A PGF2a participa da ruptura folicular, e a PGE2 da remodelagdo das
camadas foliculares, terminando na formacdo do corpo luteo. A PGE2 estimula a produgao de plasminogénio
ativador, aumentando assim, a atividade da plasmina, com provavel fungdo na mistura das células tecais e
granulosas durante a formag@o do corpo luteo (Hafez, 1995). A indometacina ¢ um inibidor da ovulacdo, e sua
administracdo intra ovariana reduz os niveis ¢ a sintese intrafolicular da PGF2a. Entretanto, Patterson et al.
(2001) contrapdem os resultados de Hafez (1995) e Downey et al. (1998), pois tais pesquisadores, ao realizarem
injegoes de um analogo de PGF2a intravulvar, ndo encontraram efeito nas taxas de ovulagao.

O momento da ovulacio e fatores envolvidos

A determinag@o do momento de ovulagdo em fémeas ciclicas ainda é um desafio nas granjas suinicolas,
ja que altas variagdes entre os diferentes eventos do estro (pico de aceitagdo ao varrdo, de estrogeno ¢ LH)
sugerem que o momento de ovulagdo pode variar (Weitze et al., 1990b).

O intervalo entre o inicio do estro e a ovulagdo ¢é altamente variavel na espécie suina ¢ pode durar entre
menos de 24 h e mais de 100 h em diferentes fémeas. A duragéo do estro pode variar de 30 a 72 h, e a ovulagdo
ocorre entre 30 ¢ 60 h do inicio dele, o que evidencia uma relagdo significativa entre a duragdo do estro ¢ o
intervalo entre o inicio do estro e a ovulagdo, sendo que a ovulagdo ocorreu em cerca de 85% desta duragdo
(Waberski et al., 1999). A duragdo do estro pode variar de 24 a 96 h, ndo estando relacionada as concentra¢des
sistémicas de estrogeno. O momento da ovulagdo apds o inicio do estro pode variar de 10 a 85 h, ndo sendo o
inicio do estro um bom parametro para predizer o momento de ovulacdo. O término do estro ocorre em
64 £ 12 horas, ¢ a ovulagdo em 41 + 7 horas (variacdo de 31-54 h) apds seu inicio (Soede e Kemp, 1997).

A duracdo da ovulacdo foi, em média, 1,8 = 0,6 horas e variou entre 0,75 e 3,2 h em fémeas ndo
sincronizadas (cio natural), nas quais a duracdo da ovulagdo foi significativamente menor do que nas fémeas
sincronizadas, com 4,6 + 1,7, variando de 2,0 a 7,0 h. Ndo foram encontradas correlagdes entre a duragdo da
ovulagdo e o nlimero maximo de foliculos, nem por ovario nem por fémea (Soede et al., 1992). Adicionalmente,
foi observado que, antes da ovulag@o, o nimero maximo de foliculos diferiu entre o ovario esquerdo ¢ o direito
(10,8 £ 3,0 ¢ 7,4 £ 2, 2, respectivamente) ¢ que a contagem maxima de foliculos foi, em média, de 18,3 = 3,0 foliculos
(variagdo de 14 a 24 foliculos) para as fémeas ndo sincronizadas. Outros autores, ao trabalharem com um grupo
de fémeas sincronizadas com PMSG e hCG, encontraram um nimero maximo de foliculos de 10,1 + 2,4
para o ovario esquerdo e de 10,3 + 2,7 para o ovario direito, enquanto o niumero maximo de foliculos por fémea
foi, em média, de 20,3 + 4,7 (variagdo de 15 a 28 foliculos; Cox, 1997).

Intervalo do desmame ao estro

A melhor estimativa do momento da ovulagdo ¢ a observagdo do intervalo entre o desmame e o inicio
do estro (Soede et al., 2000).

A duracdo do intervalo desmame-estro esta associada com mudangas plasmaticas nos niveis de
gonadotrofinas, esteroides, inibina, leptina, IGF-1 e insulina. Evidencia-se o estimulo positivo de baixas
elevagdes de cortisol sobre a secrecdo de LH e a funcdo ovariana (Madej et al., 2009). Parametros de cortisol ja
foram correlacionados com caracteristicas periovulatérias como o inicio do estro, o inicio do pico de LH e o
momento da ovulagdo (Kluivers-Poodt et al., 2010).

As fémeas suinas retornam ao estro entre trés e sete dias depois do desmame. Em experimento realizado
por Hultén et al. (1995), foi observado que 80% das fémeas demonstraram estro em até sete dias apds o
desmame. Gerritsen et al. (2008) ndo observaram altera¢des no periodo do estro, no desenvolvimento folicular
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precoce e na taxa de ovulagdo em porcas submetidas a periodos diferentes de desmame com separacdo de porcas
e leitdes, quer por 12 h consecutivas por dia ou duas vezes por dia durante seis horas. Estratégias de gestdo de
lactac@o tém sido estudadas a fim de reduzir os efeitos negativos da lactacdo pos-desmame sobre a fertilidade,
concluindo-se que um periodo de lactacdo de menos de trés semanas ainda leva a fungdo reprodutora abaixo das
otimas condi¢des esperadas em criagdes suinas tecnificadas (Soede et al., 2009).

Varios estudos t€m demonstrado que fémeas com um curto intervalo entre o desmame e o estro
apresentam maior duragdo de estro quando comparadas a fémeas com um longo intervalo entre o desmame ¢ o
estro (Waberski et al., 1999). Patterson et al. (2001) encontraram uma correlagdo negativa entre o intervalo do
desmame ao inicio do estro e as taxas de ovulag@o. Nissen et al. (1997) observaram que o intervalo entre o
desmame e o inicio do estro foi, em média, de 92 h, enquanto a durag@o do estro de 60 h com uma correlacao
positiva entre o intervalo do desmame ao inicio do estro e a duracdo do estro e entre a duracdo do estro e o
intervalo do inicio do estro a ovulag@o. O intervalo entre o desmame ¢ o inicio do estro a ovulagdo apresentou
uma correlagdo negativa, contudo sdo baixas correlagdes. Tais autores indicam que o periodo 6timo para as
inseminagdes ¢ de 28 h antes da ovulacdo as 4 h apods a ovulagdo, pois o sémen mantém sua capacidade
fertilizante por 28 h, e concluem que o tempo da ovulagdo pode ser estimado pelo intervalo do desmame ao
inicio do estro.

Foi observado por Weitze et al. (1990a) que, quando o intervalo do inicio do estro ao momento da
ovulagdo foi menor, um encurtamento do comprimento total do estro ocorreu, apesar de estas fémeas ainda
apresentarem sinais de estro depois da ovulagao.

Fatores que afetam a duracio do estro

Entre diferentes fatores, supde-se que o nimero de ciclos estrais poderia influenciar esta durago. Foi
observado que o segundo e o quarto ciclos nio diferiram na durago do estro, mas ocorreu uma redugio do pro-
estro, sendo sugerido que o quarto estro pode ter sido causado por mudangas na sensibilidade dos receptores
hormonais vulvares (Soede ¢ Kemp, 1997). Outro fator proposto foi o intervalo do desmame ao estro por meio
de uma associagdo negativa entre o intervalo do desmame ao estro ¢ a duragdo do estro. Um aumento neste
intervalo (entre 3 e 6 dias) € relacionado a uma diminui¢do na duragdo do estro (Bortolozzo e Wentz, 2000). Esta
influéncia é muito grande; assim, um aumento de trés dias no intervalo do desmame ao estro resulta em uma
diminui¢do na duragio do estro (média de 24 h). A diminui¢cdo na duragdo do estro também resultou na
diminuig¢do no intervalo do inicio do estro a ovulacdo (Soede e Kemp, 1997).

Desta forma, foi sugerido que fémeas com intervalo do desmame ao estro curto (3 a 4 dias) tendem a
apresentar um estro mais longo e ovulacdo mais tardia, enquanto as fémeas com intervalo do desmame ao estro
mais longo (>6 dias) tendem a apresentar um estro mais curto e ovulariam mais cedo (Bortolozzo e Wentz,
2000). Outro fator que possivelmente interfere na duragdo do estro € o estresse cronico, que pode afetar varios
processos reprodutivos. E bem estabelecido que certas condi¢des (espago permitido, tamanho dos grupos e
contato com o varrdo) influenciam a idade da puberdade em marras. Tais condi¢des também podem influenciar a
expressdo do estro, pois foi observado que a redugdo de espaco permitido resultou na redugdo no niimero de
marrds que demonstraram estro sem a presen¢a do varrdo. Aparentemente, marrds sob condigdes de estresse
cronico necessitariam de mais estimulo para expressar o estro (Soede ¢ Kemp, 1997).

Em adigdo, em fémeas adultas, condi¢des de estresse também podem influenciar a expressdo do estro.
Foi observado que, em fémeas que foram agrupadas apds o desmame, estas apresentaram uma menor duragdo do
estro. Em geral, o comportamento estral tem se mostrado sensivel as condigdes de estresse. Por fim, o estimulo
do varrdo tem sido proposto como fator que afeta a duracdo do estro. Fatores visuais, olfatdrios, auditivos e
tacteis tém demonstrado efeito na puberdade, mas somente poucos estudos tém sido realizados em relagdo a
duracdo do estro (Soede e Kemp, 1997). A presenga geralmente causa altas frequéncias de estro. Essa frequéncia
¢ muito menor quando fémeas lactantes sdo mantidas em grupo sem o contato do varrdao (Hultén et al., 1995).

Momento da inseminac¢iao

O sucesso da insemina¢do em fémeas suinas depende também do intervalo de tempo entre a
inseminagdo e a ovulagdo (Weitze et al., 1990a). O momento de inseminagdo ¢ normalmente baseado no inicio
do estro (Soede e Kemp, 1997; Bortolozzo ¢ Wentz, 2000). Portanto, falhas de eficiéncia no diagnoéstico de estro
influenciardo diretamente no momento recomendado para a primeira inseminagao artificial (Bortolozzo e Wentz,
2000). A ovulagdo ocorre constantemente no inicio do tergo final do estro. O momento ideal para a inseminagéo
artificial esta intimamente relacionado ao momento da ovulagdo. Inseminag¢des realizadas em intervalos maiores
que 12 e 24 h antes da ovulacdo levam a efeitos adversos nas taxas de fertilizagao (Waberski et al., 1999).

Na pratica, o momento 6timo para a inseminacdo dependeria da frequéncia e precisdo da detecgdo do
estro e sugere que, se a detec¢@o do estro ¢é realizada em intervalos de 12 h, a primeira inseminagdo poderia ser
realizada depois de 24 h do inicio do estro, ¢ a segunda inseminag@o 12 h depois. Uma terceira inseminagdo pode
ser justificada para marrds que permanecem no estro 12 h depois da segunda inseminacdo (Almeida et al., 2000).
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Foi observado que os maiores tamanhos de leitegada foram obtidos quando eram realizadas inseminag¢des desde
24 h antes da ovulagdo até o momento da ovulaggo (Soede et al., 2000).

Predicio do momento da ovulaciio a partir de caracteristicas do estro

Desde que a fertilizagdo ¢ altamente dependente do momento da inseminagdo relacionado a ovulagdo,
questiona-se a possibilidade de certas caracteristicas do estro predizerem a ovulag@o a fim de se poder prever o
momento da ovulagdo. Algumas mudangas fisiologicas e parametros comportamentais sao sugeridos, como a
condutividade do muco vaginal, temperatura corporea, resposta de posicionamento ao varrdo e ao homem e
duragdo do estro. Alguns estudos (Stokhof et al., 1996) demonstram que mudangas na condutividade do muco
vaginal tém sido usadas para determinar o momento Otimo da inseminacdo. Entretanto, apesar de a
condutividade vaginal aumentar levemente durante o estro, ela varia consideravelmente entre fémeas ¢ nao foi
observada correlacdo com o momento de ovulagdo. Em contraste aos bovinos e aos humanos, em suinos a
temperatura corpérea como preditor do momento de ovulagdo tem pouco valor, haja vista a baixa correlagdo
entre essas duas caracteristicas (Soede et al., 1997).

Em experimentos usando a ultrassonografia para avaliagdo da ovulagdo em suinos, os resultados
apresentaram uma acuracia que variou entre 64 ¢ 72% de acerto (Soede ¢ Kemp, 1997). Weitze et al. (1990b)
demonstraram que a inseminagdo com plasma seminal, antes da dose de sémen, no inicio do estro, pode
antecipar a ovulagdo por até 14 h. Por outro lado, marrds mostram uma reducdo na duragido do estro de, em
média, oito horas. Até o inicio da década de 1990, achava-se que as fémeas suinas ovulassem em um periodo
fixo (38-40 h) apds o inicio do estro, entretanto tem sido demonstrado que a ovulacdo ocorre em momentos
variaveis (2-50 h) em rela¢do ao inicio dos sintomas de cio. Assim, o inicio do estro ndo ¢ um bom parametro
para predizer o momento da ovulagio (Soede e Kemp, 1997).

Entre os fatores que afetam a durag@o do estro, a presenca do varrdo é o melhor parametro para predizer
o momento da ovulagdo, contudo a duragdo do estro ¢ altamente variavel e fornece somente uma retrospectiva do
momento da ovulagdo. Uma forma de predizer poderia ser o monitoramento do aumento das concentragdes de
LH, mas, em suinos, isto pode ndo ser pratico. Possivelmente, a combinagdo de parametros, tais como intervalo
desmama-cio e duragdo do cio, podera fornecer uma melhor estimativa do momento de ovulagdo do que se
apenas um parametro for levado em consideragdo para tal finalidade (Soede e Kemp, 1997).

Consequéncias das variacdes na expressiao do estro

Fatores como as condic¢des de estresse e de estimulo provocadas pelo varrdo, assim como o intervalo
entre o desmame e o estro, podem influenciar na variabilidade de duragdo do estro entre matrizes, sendo
responsaveis pelas diferencas entre fémeas em uma determinada populag@o. O intervalo entre o desmame e o
estro influencia a variabilidade na duracdo do estro. Verifica-se que um aumento no intervalo do desmame ao
estro tem causado uma reducdo no tamanho da leitegada e na taxa de paricdo, sugerindo que fémeas que
apresentam maior intervalo de desmame ao estro sdo menos férteis. Contudo, melhores taxas de fertilizagoes
foram obtidas para fémeas inseminadas entre 0 ¢ 24h antes da ovulagdo, independentemente do intervalo do
desmame ao estro (Soede ¢ Kemp, 1997).

De certa forma, diante das variaveis, torna-se imprescindivel a escolha mais adequada de estratégias de
inseminagdo artificial, utilizando-se poucas doses de sémen, que impliquem altas taxas de pari¢do e tamanho de
leitegada, com o objetivo de se alcangar maior produtividade a um menor custo para a granja.

Técnicas de determinacio do momento da ovulacao

Informagdes acerca da ovulagdo podem ser obtidas, além de estudos em fémeas abatidas, por
mensuragdo de progesterona, por laparotomia (Briissow et al., 1990), laparoscopia (Soede et al., 1992) e
ultrassonografia (Waberski et al., 1999; Prunier e Quesnel, 2000a). Entretanto, na pratica, a ovulacdo ¢
geralmente deduzida da detec¢do do estro com um varrdo maduro (Prunier e Quesnel, 2000a).

Hultén et al. (1995) demonstraram que andlises fecais de metabolitos de progesterona podem revelar a
atividade ovariana e ser usadas para detectar a ovulacdo, entretanto tal método pode ndo ser viavel para a
suinocultura, ja que se torna pouco pratico e pouco econdmico.

A laparotomia consiste na incisdo do abdémen para a observagdo dos ovarios e da dindmica folicular,
tendo a desvantagem de se tratar de um procedimento cirurgico, o qual ndo ¢é possivel ser repetido com
frequéncia em um pequeno intervalo de tempo. O método tem ainda o risco da contaminagdo, do procedimento
anestésico e da necessidade de um pds-operatorio (Briissow et al., 1990).

A laparoscopia ¢ uma técnica usada para observagdes repetidas da atividade ovariana ciclica, para
diagnostico de gestagdo, para diagnostico de falhas reprodutivas e para transferéncia de embrides ao utero de
receptoras (Briissow et al., 1990). Signoret et al. (1972) ja utilizavam a laparoscopia a fim de observar o efeito da
cobertura sobre a ovulagdo, determinando quantas horas depois da cobertura a fémea suina ovulava e a duracdo
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da ovulagdo em comparagdo a fémeas ndo cobertas. Tais autores observaram que a ovulag@o ocorria apés 34,1 h
em fémeas cobertas ¢ 38 h em fémeas ndo cobertas ¢ que a duragdo da ovulagédo foi de 3,9 h em fémeas cobertas
e de 2,8 h em fémeas ndo cobertas.

A laparoscopia permite a observagdo direta do crescimento folicular, desde o inicio até o fim do
processo ovulatério, por meio da visualizagdo dos seguintes eventos: o crescimento do foliculo pré-ovulatorio de
6-7 a 8-10 mm, o aumento da parede folicular para fora da superficie do ovario, o aumento da vascularizagao e
mudancas na coloracdo dos foliculos de rosa claro a vermelho escuro, os quais foram claramente visiveis durante
o exame laparoscopico. Foi observado que fémeas com um menor nimero de foliculos apresentaram uma menor
duragdo da ovulag@o. Este método tem algumas vantagens em relagdo a laparotomia. Somente sdo realizadas
duas incisdes na pele, ndo necessitando de sutura. Ela pode ser repetida varias vezes em pouco tempo e permite
uma observacao direta do processo ovulatério com menor estresse e trauma (Briissow et al., 1990).

A precisdo da estimativa de duragdo do periodo de atividade ovariana na produgdo de 6vulos, depende
da frequéncia das observagdes por laparotomia ou laparoscopia. Contudo, estas duas técnicas, além de
submeterem a fémea suina a um procedimento cirurgico, sendo invasivas, geram estresse e trauma, além da
necessidade de uma anestesia geral (Briissow et al., 1990). Além de a anestesia gerar um risco de vida ao animal,
parece influenciar o processo de ovulagdo, devendo, portanto, ser evitada (Soede et al., 1992).

A ultrassonografia transcutinea dos ovarios, como uma técnica ndo invasiva e livre de estresse para o
animal, pode ser utilizada com sucesso em fémeas suinas para monitorar o crescimento folicular e o0 momento
exato de ovulagdo. Os foliculos sdo visiveis apenas no fim do pré-estro e estro como regides anecoicas, com
diametro entre 4 ¢ 10 mm. O diagnodstico de ovulagdo somente pode ser feito com repetidos exames
ultrassonograficos, e 0 momento da ovulagdo ¢ considerado como a metade do periodo entre o intervalo de dois
exames em que os foliculos fossem detectados e, subsequentemente, no exame seguinte, desaparecessem. Desta
forma, a contagem folicular seria inferior aquela realizada na visualizagdo anterior, sendo o inicio do processo
ovulatorio considerado como coincidente com o momento da observagdo (Waberski et al., 1999; Almeida et al.,
2000; Soede et al., 2000).

Nio existe relagdo entre a velocidade de crescimento folicular ou didmetro folicular absoluto e o
momento da ovulagdo. Em alguns casos, os foliculos pré-ovulatérios perdem suas formas arredondadas e
tornam-se ovalados, presumivelmente como um sinal do colapso da parede folicular no momento da ovulagdo
(Waberski et al., 1999).

Aumento das taxas de ovulacio

Diversas atitudes podem ser testadas visando a um aumento da taxa de ovulagdo na espécie suina,
entretanto, na pratica, varias sdo as dificuldades e as limita¢gdes que ndo permitem um aumento desta taxa. A taxa
de ovulagdo e o tamanho da leitegada sdo positivamente correlacionados a aproximadamente 18 ovulagdes, pois,
além deste ponto, resultam em pequeno ou nenhum aumento no tamanho da leitegada. Em fémeas maduras e
marrds que recebem alimentagdo completa, as taxas de ovulagdo sdo usualmente maximas, e a manipulagao do
desenvolvimento folicular para aumentar as taxas de ovulagdo podera ndo ser 1util. Contudo, em animais com
menores taxas de ovulagdo, assim como marrds no primeiro ou no segundo ciclos estrais e fémeas primiparas, o
aumento da taxa de ovulagdo pode ser util (Cox, 1997).

Técnicas para aumentar o desenvolvimento folicular incluem métodos que podem ter uma influéncia
negativa em relagdo a gonadotrofinas ou mecanismos de controle intrafolicular. Existem evidéncias da regulagéo
parécrina intraovariana pela inibina e peptideos relacionados. A manipulagdo de um ambiente esteroide pode
também influenciar as taxas de ovula¢do. Quando testosterona foi administrada entre o dia 13 do ciclo estral ¢ o
estro, as taxas de ovulag@o e o nlimero de blastocistos recuperados aumentaram. Parte deste mecanismo pode ser
pelo fornecimento de substrato para a producdo de estradiol, mas este mecanismo ainda ndo estd bem
estabelecido (Cox, 1997).

Estudos ja demonstraram que o crescimento folicular e a ovulagdo sdo facilmente desencadeados em
condi¢gdes de amamentagdo, observando-se que o desmame realizado durante a lactagdo com suc¢do intermitente
de 21 dias resulta em desempenho reprodutivo mais desejavel, embora o desenvolvimento de embrides tenha se
apresentado retardado quando as fémeas foram induzidas a ovular nesse periodo (Gerritsen et al., 2009).

Influéncias metaboélicas nos componentes do eixo hipotalamo-hipo6fise-ovario

Ja foi verificada a influéncia dos niveis de alimentos ingeridos sobre a taxa de ovulagdo ou o tamanho
das leitegadas, entretanto maiores estudos sdo necessarios para se estabelecerem os mecanismos pelos quais um
determinado estado nutricional pode afetar a fungdo ovariana. Manipulagdes nutricionais ¢ hormonais podem
aumentar o desenvolvimento folicular, tanto pelo aumento de secre¢do de gonadotrofinas diretamente como pelo
aumento da resposta ovariana em face das concentragdoes de gonadotrofinas. Dado o conhecimento de que os
hormonios e os fatores de crescimento podem ser afetados pela dieta, também positivamente afetam a funcéo
ovariana, o conceito de que modificadores metabolicos, mais que as proprias gonadotrofinas, podem ser
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aplicados para afetar o desenvolvimento folicular (Cox, 1997).

Uma ingestdo nutricional inadequada pode influenciar a performance reprodutiva de fémeas suinas,
podendo retardar o inicio da puberdade e o retorno ao estro depois do desmame, além de diminuir a taxa de
ovulagdo. Estes efeitos de subnutri¢do na eficiéncia reprodutiva da fémea suina, particularmente deficiéncias
proteicas e energéticas, podem ser vistos nos mecanismos fisioldgicos agindo em varios pontos ao longo do eixo
hipotaldmico-hipofisario-ovariano. A pulsatibilidade do LH ¢ inibida durante o periodo de restricdo alimentar, e,
apos o término dela,, o efeito inibitorio da subnutri¢ao na pulsatibilidade do LH ¢ rapidamente atenuado, como
observado em fémeas lactantes e marras pré-puberes (Prunier e Quesnel, 2000b).

Em marras, o principal efeito da restricdo energética ¢ o comprometimento da geracdo de pulso de
GnRH, enquanto a realimentacdo ou infusdo de glicose restaura o crescimento folicular. Quando uma
suplementacdo alimentar foi fornecida a marras ciclicas, aumentos na taxa de ovulagdo foram acompanhados por
aumentos na frequéncia dos pulsos de LH e FSH (Cox, 1997). Experimentos avaliando influéncias de
manipulagdes nutricionais na fungdo ovariana em fémeas tém demonstrado que a fungdo ovariana depois do
desmame pode ser afetada pelo estado metabdlico durante a lactagdo. Em animais alimentados corretamente, foi
demonstrado que concentragdes de insulina ¢ glicose ¢ o nimero de pulsos de LH durante a lactagdo foram
maiores em fémeas com intervalo normal de estro. Também foi constatado que a restrigdo alimentar durante as
quatro primeiras semanas de lactagdo diminui as taxas de ovulag@o e aumenta o intervalo entre o desmame e o
estro em fémeas primiparas (Cox, 1997). Langendijk et al. (2000) observaram que a dieta ndo afeta o numero de
fémeas que ovulam, mas uma dieta que exceda os padrdes indicados de gordura retarda o inicio do estro e a
ovulagao.

Segundo Prunier e Quesnel (2000a), a subnutricao prejudica a geracdo do pulso do hormoénio liberador
de gonadotrofina (GnRH) enquanto a realimentagdo restaura a secrecdo de LH. A nutri¢do influencia no
crescimento folicular e na maturagdo. A detecgdo de receptores de hormdnios nos tecidos sugere que insulina,
cortisol, horménios tireoidianos e hormoénios do eixo somatotrofico podem ser mediadores dos efeitos da
nutri¢do na reprodugdo. Estes hormdnios sdo capazes de alterar diretamente a foliculogénese. O aumento das
concentragdes plasmaticas de progesterona devido a menor taxa metabolica hepatica em fémeas desnutridas
provavelmente contribui para inibir a foliculogénese (Prunier e Quesnel, 2000a).

A insulina e o cortisol podem influenciar a secre¢do das gonadotrofinas por meio de a¢do no eixo
hipotalamo-pituitaria.

Influéncia da nutricio sobre a foliculogénese

A deficiéncia nutricional tem efeitos deletérios sobre a sobrevivéncia embrionaria, provavelmente
relacionados a alteragdes no crescimento e na maturagio folicular. Embora ndo esteja totalmente comprovado, a
glicose, a insulina e a leptina sdo os sinais mais provaveis de informagdo ao hipotdlamo sobre o estado
metabolico, no qual, em se tratanto do nivel ovariano, a foliculogénese ¢ susceptivel a ser alterada pela redugdo
de insulina (Quesnel, 2009).

Foi observado que a restricdo alimentar altera a divisdo dos foliculos saudaveis entre as classes de
tamanho folicular, em que a proporgdo de foliculos saudaveis de 0,4-1 mm aumentou, enquanto a de 1 mm-2,9
diminuiu. Quando o estro ocorre quatro a sete dias apds o desmame, os foliculos pré-ovulatorios que sdo
recrutados imediatamente estdo entre 1 e 2,9 mm. Assim, uma diminui¢do na propor¢do desses foliculos pode
resultar num retardo do retorno ao estro e/ou em uma menor taxa de ovulagdo. O didmetro e o volume antral € a
sintese de estradiol de grandes foliculos foram reduzidos em fémeas submetidas a uma alimentagdo com
restrigdo energética (Prunier e Quesnel, 2000b).

Papel dos horménios metabélicos na func¢io ovariana

O conhecimento atual sobre a regulagdo enddcrina do desenvolvimento folicular e da ovulagdo, aliado a
disponibilidade de inimeras substancias ativas, torna possivel a sincroniza¢io do estro, a maturagdo folicular, a
inducgdo da ovulacdo e a melhor utilizagdo de inseminacdo artificial, o que possibilita melhores resultados para o
produtor (Brussow et al., 2009). Entre as substancias de maior importincia envolvidas na fun¢@o ovariana suina,
podem-se citar: insulina, fator de crescimento semelhante a insulina e somatotrofina suina.

Insulina

A administragdo de insulina aumenta a taxa de ovulagdo em fémeas suinas durante o primeiro ciclo
estral e reduz a atresia folicular em fémeas no segundo ciclo estral. Em contraste, quando administradas durante
os dias 13 a 17 do primeiro ciclo estral, as concentragdes de IGF-1 e estradiol diminuiram e a atresia nio foi
afetada, sugerindo que seu efeito pode estar relacionado a idade, a maturidade e a mudangas metabolicas (Cox,
1997).

Em estudos em que a insulina foi administrada durante o periodo entre o desmame e o estro, t€m sido
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observados efeitos positivos sobre a fungdo reprodutiva. Um desses efeitos inclui o aumento do tamanho da
leitegada em granjas com taxas de desmame tipicamente baixas. Entretanto, este tipo de resultado ndo se
reproduz em todos os criatorios, pois também ¢ possivel ndo se observar efeito algum ou diminuigdo do tamanho
da leitegada apds administragdo de insulina, podendo este tipo de variag@o estar relacionado a produgdo de um
sinal metabdlico negativo pelo uso prolongado de injecdes. Somente a ingestdo aumentada de alimento entre o
desmame e o estro pode ser suficiente para aumentar a insulina (Cox, 1997).

Em estudo em que as populacdes foliculares foram monitoradas por trés a cinco dias apds desmame,
depois da administragdo de insulina em fémeas primiparas, IGF-1 no fluido folicular, BP.IGF-2 e estradiol foram
reduzidos. Estes resultados sugerem que a insulina pode aumentar o numero de foliculos sem aumentar a
esteroidogénese pela atenuacdo da IGF-1. Talvez a diminui¢do de BP.IGF-2 permite que os foliculos escapem da
atresia. Entretanto, a insulina pode também aumentar os niveis de estradiol em foliculos de didmetro médio e
grande, sem afetar o IGF-1 ¢ BP.IGF-2, havendo adicionalmente um aumento de estradiol de progesterona e
testosterona (Cox, 1997).

Apesar de ndo apresentar efeitos consistentes, a insulina mostrou um efeito anabdlico global que pode
afetar os foliculos, os odcitos, o ambiente do trato reprodutivo e a agdo das gonadotrofinas. Sua aplicagdo pode
promover um sinal fisiolégico mais precoce de aumento no anabolismo ap6s o desmame e coincidir com o
crescimento folicular pré-ovulatorio (Cox, 1997).

Fator de crescimento semelhante a insulina

As evidéncias confirmam associagdes positivas entre o IGF-1 e a fun¢@o ovariana em suinos, com um
controle local que implica uma marcada heterogenicidade dos foliculos em face de meios enddcrinos similares.
A sintese de IGF-1 pelas células da granulosa tem sido demonstrada, e a sua produgdo ¢ aumentada pelas
gonadotrofinas e pelo hormoénio do crescimento in vitro. As proteinas ligadoras de IGF-1 (BPIGF-1) modulam
seus efeitos sistemicamente e sdo, em geral, consideradas na inibigdo do desenvolvimento folicular. Recentes
evidéncias indicam que as BPIGF-1 estdo relacionadas a funggo folicular em suinos (Cox, 1997). O IGF-1 tem
efeitos mitogénicos e metabdlicos, e em cultivos de células da granulosa pode aumentar a esteroidogénese
(Gregoraszczuk et al., 2000).

Existem evidéncias de que a insulina ¢ mais potente na redugdo de apoptose ¢ no aumento de
progesterona, tendo sido previamente determinado que foliculos cultivados na presenga de FSH produzem
estrogeno e que a adi¢do de insulina reduz a apoptose, enquanto o IGF-1 ndo tem efeito. O mecanismo da agdo
da insulina parece ndo envolver alguma mediacdo pelo IGF-1. Tanto a insulina quanto a somatotrofina suina
aumentam a produgao sistémica e ovariana de IGF-1, e ambas afetam a produg@o de BPIGF-1. Logo, interagdes
sistémicas entre insulina, ST, IGF-1 e BP.IGF-1 e intrafoliculares podem funcionar no controle folicular normal
em resposta a alteracdes no metabolismo (Cox, 1997).

Somatotrofina suina

Os resultados da investigacdo do controle do desenvolvimento folicular e as taxas de ovulagdo, depois
da administragdo de somatotrofina suina (pST), sdo contraditorios. Efeitos da pST tém sido observados na
producdo de IGF-1 in vitro pelas células da granulosa de fémeas suinas. Em animais ciclicos, a pST pode ter um
efeito potente na ocorréncia do estro. Em administragdes de pST do 14° dia do ciclo até 24 h depois do estro,
ocorreu um aumento nas concentragdes de insulina e glicose no dia 20 do ciclo, e as taxas de ovulagdo foram
aumentadas, mas algumas fémeas apresentaram anestro, enquanto no grupo-controle isto nao aconteceu,
sugerindo um periodo de inibigdo do estro com pST. Foi observado que a pST, aplicada no dia 14 do ciclo estral,
suprime o subsequente estro, demonstrando que ela pode afetar os foliculos negativamente durante a sele¢do
folicular. O desenvolvimento pré-ovulatério em fé€meas suinas pode ser manipulado pela pST, apesar de o
tamanho da leitegada em fémeas multiparas no ser afetado quando aplicado entre dois a quatro dias antes do
desmame (Cox, 1997).

Consideracdes finais

O estudo da foliculogénese e da ovulagdo permite o avango ¢ a maximizag¢do de biotecnologias, tais
como a manipula¢do de odcitos inclusos em foliculos pré-antrais, a fecundagdo in vitro, a clonagem ¢ a
transgénese na espécie suina. Tal estudo possibilita o conhecimento da fisiologia reprodutiva feminina,
associando a esta os principais fatores que irdo influenciar na melhoria dos indices reprodutivos, para que,
juntamente com biotecnologias, consiga-se aumentar a produtividade da granja suinicola. Assim, ¢ de extrema
importancia, para a maximiza¢do da produtividade, o conhecimento dos fatores intrinsecos, sabendo quais e
como atuam na foliculogénese e na ovulagdo; o conhecimento das fases do ciclo estral das fémeas suinas, a fim
de que o estro possa ser adequadamente detectado;o estabelecimento do intervalo entre o desmame e o estro ¢ a
duragdo do estro, a fim de que as insemina¢des possam ser realizadas no momento ideal, atingindo altos niveis
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de fecundagdes. As técnicas para a determinagdo do momento de ovulagdo devem ser conhecidas e utilizadas, ja
que parametros como a duragdo do estro ndo sdo capazes de predizer o momento da ovulagdo. Deve-se, também,
ter o conhecimento dos fatores ambientais que influenciam a foliculogénese e a ovulagdo, como o contato com o
varrao ¢ os fatores nutricionais.
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